Směrnice ČSZPS o.s.  1/2008 

Antidopingový program a prevence dopingu uvnitř ČSZPS o.s. 

Vážené kolegyně, kolegové, 

Český svaz zrakově postižených sportovců občanské sdružení (dále jen ČSZPS o.s.) se řídí:

- Antidopingovým kodexem Světového antidopingového výboru
- Směrnicí pro kontrolu a postih dopingu ve sportu, přijatou Antidopingovým výborem 
ČR 
- Českou chartou proti dopingu, kterou náš svaz podepsal. 
Též si dovoluji si upozornit na Soutěžní řád ČSZPS o.s. (článek 24).  
Antidopingový výbor ČR provádí pravidelné kontroly, které jsou povinné zejména při mezinárodních akcích pořádaných ČSZPS o.s.,  ale rovněž provádí namátkové kontroly a může si vybrat jakoukoliv sportovní soutěž (ligová utkání, turnaje), které pořádá ČSZPS o.s., nebo oddíly v něm sdružené. 
Pro dodržování výše uvedených  směrnic a dalších dokumentů, které jsou součástí antidopingového programu a prevence, je nutné dodržovat následující pokyny: 

A) Každý předseda(kyně) oddílů sdružených v ČSZPS o.s. je povinen:
1. seznámit se s dokumenty týkajícími se Antidopingu (neznalost v případě porušení neomlouvá oddíl, ani sportovce). 
2. s výše uváděnou směrnicí je povinen seznámit všechny předsedy sportovních odvětví, které oddíl provozuje na výkonnostní úrovni. Tito zaručí, že i sportovci budou s touto směrnicí seznámeni. Jedná se především o sportovce, kteří jsou oddílem vysíláni na soutěže. 
3. seznámit sportovce i funkcionáře oddílu s platným seznamem zakázaných léků i s postupem při udělování terapeutické výjimky pro ČR (žádost o udělení musí podávat sportovec). V případě reprezentantů je třeba  žádat mezinárodní Antidopingový výbor  prostřednictvím ČSZPS o.s.
B)  Každý předseda sportovního odvětví (sekce) sportu, který oddíl provozuje na výkonnostní úrovni (to jsou soutěže pořádané v rámci ČSZPS o.s.) si vyžádá od sportovce seznam všech užívaných léků (oficiální název léku a účinné látky) V případě nejasností je třeba  tento seznam zaslat na sekretariát ČSZPS o.s.. Seznam léčiv bude odeslán k posouzení MUDr. Osykové Ljubov (schválený lékař ČPV). 
Sportovec bude následně informován o výsledku, včetně dalšího postupu řešení situace. 
C) Každý sportovec účastnící se soutěží ČSZPS o.s. je povinen  v rámci roční  prohlídky lékařem ( nejlépe na začátku roku ) si vyžádat  porovnání jím užívaných léků se „Seznamem zakázaných látek ...“  pro dané období (  – po domluvě s lékařem dodá lékaři  seznam nebo odkaz  na místo jeho uveřejnění),   v případě že užívá lék s obsahem zakázané látky hledat řešení – ( žádost o výjimku z lékařských důvodů, náhrada jiným lékem bez zakázané látky )  Dále je povinen hlásit všechny změny v léčení.
Vybraní sportovci, zařazení  do Národního registru pro testování sportovců.

 jsou povinni dle pokynů ADV ČR předkládat aktualizované informace o pobytu, vybraní sportovci zařazení do programu sledování v rámci IPC předkládají informace i této instituci.
D) Výkonné výbory sekcí ( komisí ) ČSZPS o.s. jsou povinni v této souvislosti:
1) Pravidelně do 30.1. daného roku zaslat na sekretariát svazu rozšířenou soupisku potencionálních reprezentantů včetně seznamu léků  každého reprezentanta. Rovněž tento sportovec je povinen hlásit každou změnu (viz. Smlouva s reprezentantem ČSZPS o.s.), ale i sportovec se kterým smlouva ještě nebyla podepsána. 
  2) V průběhu roku aktualizovat případné změny v soupiskách reprezentantů. 
   Včasné zjištění užívání léku, který je zakázaný, je důležité pro podání žádosti o udělení „Výjimky z lékařských důvodů“ - TUE  (vyřízení trvá asi 2 měsíce). Výjimka má platnost 2 roky. Sportovec si musí hlídat termín ukončení a včas podat další žádost. 
Odkazy na webové stránky: 
http://www.antidoping.cz/
http://www.paralympic.org/release/Main_Sections_Menu/Anti_Doping/
http://www.sport-nevidomych.cz/zdravotni_problematika.html 
 V Praze dne 30.5.2008 

Pata Jaroslav 

Prezident ČSZPS o.s. 

